
Nota importante:
Los primeros 5 minutos 
de pre-hospitalización 

son los más 
importantes.

Pasos básicos para salvar 
una vida.

La regla de las tres S:
1. Seguridad
2. Escena
3. Situación

El ABC de la 

reanimación:
A: Vías aéreas
B: Ventilación
C: Circulación


