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La violencia psicológica
se puede  dar en

diferentes ámbitos,
como : 

* Escolar 
* Laboral  
* Familiar 
* Social
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Se le llama
VIOLENCIAS

PSICOLÓGICA a toda
agresión realizada sin

la intervención del
contacto físico entre
las personas. Es un
fenómeno que se

origina cuando una o
más personas

arremeten de manera
verbal a otra u otras

personas, ocasionando
algún tipo de daño a

nivel psicológico o
emocional en las

personas agredidas.

Con ella se intenta
desacreditar al otro o
maltratarlo para que

tenga un determinado
comportamiento; no

obstante, a diferencia de
lo que sucedería con un
maltrato físico y patente,
este tipo de violencia se

desarrolla de modo velado. 

La violencia psicológica se
ha de detectar desde tres

perspectivas: 
 

 - Como víctimas. 
- Como observadores. 

- Como  agresor

Señales

- Ridiculizar 
- Culpabilizar 
- Chantajear 
- Amenazar 
- Humillar 
- Despreciar 
- Interrogar 
- Imponer


