
Existe una serie de microma-

chismos que dificultan la visua-

lización del maltrato, se trata de 

actos normalizados y en ocasio-

nes están encubiertos que no 

parecen dañinos, de hecho suce-

den antes del acto de violencia. 

Entre estos actos se destacan: 

 

 Insistencia abusiva (el varón impo-

ne su opinión) 

 Intimidación 

 Descalificación de la mujer 

 

 

 

 

 El hombre impide que la mujer 

busque ayuda mediante estrategias 

de lástima (incapaz de cuidarse so-

lo, se descuida físicamente) 

 Utiliza recompensas o promesas.  

 

Si necesitas ayuda puedes contactarte 

al siguiente número 

Instituto de la mujer: tel. 8112656  

O acudir directamente a: 

Calle 53/16 y circuito baluartes, Cen-

tro de Justicia para las Mujeres.  
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La violencia es la intención, acción u 

omisión mediante la cual intentamos 

imponer nuestra voluntad sobre otros, 

generando daños físicos, psicológicos, 

morales, etc. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Negar la sexualidad de 

las mujeres 

 Imponer la sexualidad 

masculina sobre la fe-

menina 

 Reclutar y explotar el 

trabajo de las mujeres 

para controlar su pro-

ducción  

 Control y robo de los hi-

jos 

 Encerrar y controlar los 

movimientos físicos de 

las mujeres 

 Usar a la mujer como 

objeto de transacción  

 

 

 

 

 

 

Se refiere a la construcción bio-socio-

cultural asignada a los sexos por se-

mejanzas y diferencias  

 

 

 

 

 

 

La premisa ideológica cultural es que 

los hombres por naturaleza son supe-

riores a las mujeres y por tal motivo 

el poder está concentrado a lo mascu-

lino, entonces la voluntad femenina 

está subordinada a lo masculino.  

 

 

 

VIOLENCIA DE 

GÉNERO 

Cuando el hecho de someter a 

alguien, se basa por la interpre-

tación de sus diferencias anató-

micas y biológicas entre los se-

res humanos, es decir hombres 

y mujeres, es lo que se concreti-

za como violencia de género.  

Clasificación de la violencia 

de los hombres hacia las 

mujeres 


