
¿ Qué es un
prejuicio ?

 Los prejuicios son un
juicio previo, por lo

general negativo; un
juicio que hacemos de
una persona o de un

grupo, antes de tener la
información completa. La
discriminación tiene un
vínculo estrecho con los

prejuicios.

¿ De dónde
vienen ?

Los prejuicios vienen
integrados en nuestra

cultura, que se fue
formando a través de

muchos años. 
 
 
 
 
 
 

 Y recordemos que nos
trasmiten la cultura desde
que somos pequeños, por
ende junto con la cultura

aprendemos los prejuicios
que los tenemos tan

arraigados que no nos
damos cuenta de que los

tenemos. 

¿ Qué podemos
hacer ?

 Es posible una educación
contra los prejuicios, sin

embargo, el cómo hacerlo
es lo que todavía resulta

problemático o poco claro.
Esto se debe a que cuando
se intenta educar, se hace
contra los estereotipos ya

instalados.

La familia y la escuela
pueden funcionar como

agentes que promueven el
cambio en los niños

acerca de los prejuicios.
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D I R E C T O R I O  

 

L A E .  G E R A R D O  M O N T E R O  P E R E Z  

 

R E C T O R  

 

M T R O .  F E R N A N D O  M E D I N A  B L U M  

 

S E C R E T A R I O  G E N E R A L  

 

M S P .  J O S E F A  P E R E Z  O L I V A R E S  

 

C O O R D I N A D O R A  G E N E R A L  D E L

P R O G R A M A  

 

U N I V E R S I D A D  S A L U D A B L E  

EJEMPLOS

Los tatuajes son para
ladrones.
El rosado es para las niñas
y el azul para niños.
La gente de color vale
menos.
Las mujeres solo sirven
para trabajos caseros.
Los homosexuales se van al
infierno.
Todos los hombres son
iguales.
Para ser bonita debes ser
delgada.
Tal religión es la mejor.


