
Métodos       

anticonceptivos  

Las consecuencias de un 
embarazo no deseado son 
muchas, y la mayoría ocurre 
en la adolescencia. 

Prevención del embarazo  

Solo existen dos formas pa-
ra evitar un embarazo no 
deseado. La abstinencia 
total o el uso de anticon-
ceptivos.  

Mantener relaciones sexuales   
conlleva responsabilidad. Lo ideal 

es abstenerse hasta tener 
la madurez para entender su      
significado y consecuencias . 


