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Prevencion del embarazo
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Uno de cada seis nacimientos en México
Iocune en mujeres menores de 19 afios.

ILa Organizacion Mundial de la Salud rgn
fija los limites de la adolescencia

Ientre los 10y 20 afios.

Segtin el INEGI durante el afio 2000
sucedieron en el pais cerca de

366 mil nacimientos
de madres de 15 a 19 afios.

le.

La UNESCO indica que las madres muy jovenes
(especialmente las menores de 15 afos)
tienen una mortalidad materna
2.5 veces mayor que las de 20 a 24 afios.

Las consecuencias de un
embarazo no deseado son
muchas, y la mayoria ocurre
en la adolescencia.
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Solo existen dos formas pa-
ra evitar un embarazo no
deseado. La abstinencia
total o el uso de anticon-
ceptivos.

El porcentaje de hijos
de madres adolescentes

sobre el total de nacimientos
en 1958 era del 11.2%.
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| Mantener relaciones sexuales
conlleva responsabilidad. Lo ideal
es abstenerse hasta tener
la madurez para entender su
significado y consecuencias .
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A finales del siglo XX
el porcentaje de hijos
de madres adolescentes
sobre el de nacimientos

en era del 15%.

Estados Unidos
es el pais industrializado
con mayor tasa de
embarazadas adolescentes.

O
anticonceptivos

Mortalidad materna

83.9%)

del total de egresos
hospitalarios en .

mujeres de 15a 19

°c“°°ns-e’l°e:‘::::::" Cémo usarlos: Cémo usarlos: Cémo usarlos:

parto ylo P‘W"i""- - Deben ser colocados por un + Deben ser colocados por un - Deben tomarse cada
proveedor de atencion médica. proveedor de atencién médica. dia a la misma hora.

. o . - Los DIU de cobre duran hasta
Educacién de las mujeres adolescentes con hija/os - Duran hasta 3 afios. .
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de las muertes
maternas adolescentes
se presentaron bajo
atencion médica.

IMPLANTES

+ Los DIU de progesterona duran
de3 a5 afios.

de las adolescentes con ‘ 2
antecedente de embarazo £, @

solo cursé hasta la secundaria. T amwm |
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Repercusion en la economia

33% de las mujeres de 20 a 24 afios que
fueron madres adolescentes en México,
se encuentran en el quintil mas pobre.
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